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Levar a educacdo a casa
dos sénioves, mostrando-
Ibes que a aprendizagem ao
longo da vida pode ser o
caminbo para a
concretizagdo de sonbos de
uma existéncia é o objectivo
do mais novo projecto da
Universidade Sénior Tiilio
Espanca/Escola Popular.

Intitulado “Excola da Cidade™,
o projecto ¢ liderado pelo director
da universidade, professor Bravo
Nico ¢ pela professora Lurdes Nico
que tém trabalhado em parceria
com dois voluntrios, alunos da
licenciatura  de  Ciéncias  da
Educagio da Universidade de
Evora, A equipa conseguiu juntar
dnco idosas, fazer virnias reunioes
€ ajuddas a definir ¢ 4 concretizar
algo que gostavam muito, mas que
nunca tinha sido possivel. Num
ambiente informal, o grupo reuniu-
se durante dols meses mi casa de
um: das séniores, ¢ 0 resultado foi
o esperado. Todas as idosas
conseguiram  vilorizarse, umas
atraves da aprendizagem da escrita
¢ da leira, oums pelas
EXPETENCias vivenciadas,
mastrando vontade em continuar
aabragar novos desafios ca realizar
mais ideias ¢ pkinos,

Hoje mesmo, Raqueling Percira,
de 70 anos, vai poder concretizar
0 seu projecto - visitar, at€ onde ¢
possivel, o Convento da Cartuxa
tendo por guiao prior Antio Lopez.
“Eu tenho muitos livros sobre o
convento, sempre foi uma coisa
que me despertou interesse, @
solidio daqueles homens € a
entrega a Dews, por isso, tinha
muita vontade de poder pisar
aquele sitio”, conta, mas amenta
ndo poder fazer 4 visita completa,
apesar de dizer que entende as
regris existentes que impedem as
mulheres de entrar na causura,

Todaesta conversadesenrol-se
em tomo de uma mesa com as
amigas, lembrando o ritwal de uma
sessio da Tupperware, onde o
ambiente ¢ de convivio ¢ de sulutar
Conversa. A mesma mesa esti
sentada Augusta Martins, de 77
AN0S, que Lem Como Aspiracio ira
Assembleia da Republica. “Sempre
gostel muito de politict € com o
convite desta minha amiga para vir
integrar  este  projeco  da
Universidade Sénior Tilio Espanca,
vou poder concretizareste sonho”
Avisita estd agendada para o dia 14
de Fevereiro, depois de “termos
escrito uma cirta para i presidente
do Parlamento ¢ para os (s
deputados eleitos pelo distrito de
Evora”, E continua: “Nunca pensci
que conseguissemos, mas afinal
valeu a pena”™.

De tez marcada por rugas
provocadas  pelo  trabalho  no
campo, dooutro lado da mesa estd
Judite Godinho de 83 anos. “Nunca
tinha pegado numa cancta para

Universidade Sénior Tilio Espanca aposta num novo tipo de formagdo

Projecto "Escola da Cidade”
visa levar a educacao a casa dos idosos
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os voluntarios Catia Pereira e Luis Mota

escrever  ndo ser o meu nome ¢,
hoje, depois de ter sido convidada
pela minha amiga Raqueling, sou
uma boa aluna”, afirma com um
sorriso rasgado. Durante todaasua
vida soube ler, mas nunca escrever.,
Parece impossivel, mas € verdade.
“Eu tinha um grande desgosto por
nao saber escrever ¢ por ter de
pedir sempre a alguém que o
fizesse por mim, mas agora, j sei
escrever palavrinhas ¢ fago muitas
ahpias dos livros que 1 enho em
casa”, salienta. O projecto da Judite
Godinho ¢ escrever postais de boas
festas a0s seus familiares que estao
na Amadora, “Tenho 2 letra ji
bonita e 86 falta acabar de escrever
08 postais para os enviar. Os meus
familiares estio descjosos de os
receber™,  frisy,  acrescentando
querer aprender cada vez mais.

Angelica Cidrio, de 72 anos, foi
A quarta idosi A Juntarse a0 grupo
€ 0 Seu projecto € igualmente
aprender a ler ¢ a escrever. “Sabia
muito. pouco ¢ ¢stou  muito
contente por aprender. Todos os
dias escrevo, fago oalfabero e € part
continuar”, garante. E prossegue:
“Estou muito entusiasmada por
estar 4 descobrir muitas coisas. Na
televisio ji vou lendo, 86 tenho
dificuldades nos acentos. £ um
grande sonho que tinha € que
agord  estou 4 conseguir
concretizar”. Também esta sénior
vai enviar postais aos familiares,
contando que, “tenho sempre que
me OFgANIZAr Porque ndo quern
perder nenhuma auka”.

Inés Fiatho, de 75 anos, foi a
ultima a integrar este grupo de
trbatho ¢ ainda nio tem um
projecto. “Gosto muito de passear
¢ tenho que pensar numa ideia”,
conta enquanto as colegis vio
dando sugestoes até que surge,
finalmente, o projecto: falar com o
encenador Filipe Ja Fera ¢ ir a
Lishoa ver uma revista dele,

Voluntarios falam
em experiéncia “iinica”

Para o5 dois voluntirios, Citia
Percira, neta da idosa Raquelina
Pereira, ¢ Luis Mot -ambos alunos
do segundo ano de Ciéncias da
Educacio ¢ que foram desafiados
por Bravo Nico pari este projecto
— esta foi uma expenéncia
“Unica”.

“Quando o professor me fez o
convite fiqued apreensiva porque
pensei  que  ert mais  um
voluneariado, mas depois apercebi-
me que ¢ uma forma de aplicar a
teoria i pritica, fizermos no diz-a-
dia 0 que aprendemos nas aulas ¢
sinto-me ambém cu valorizada”,
evidencia Catia Pereint que foi
quem convidou & avo € 2 inditou a
falar com as amigas para serem
alunas desta universidade sénior.

Também o voluntinio Luis Mo,
com mais de 20 anos de formagio
de adulos nos  escuteiros,
respondeu afirmativamente logo
que o professor Bravo Nico o
desafiou. “Assim que me foi feita a
proposta decidi participar. Hoje
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Constato que foi um Exito porque
todks as alunas atingiram os seus
objectivos”, realga.

Inovagao pretende
Jomentar a
aprendizagem ao longo
da vida

O director da Universidade
Sénior Tilio Espanca, Bravo Nico,
explica ndo conhecer em outro
ponto do pais um  projecto
semelhante. *E muito importante
porque vai de encontro 4 missio
da universidade”, afirma. Recorde-
se que esta instituicio pretende
contribuir  para a formagio
aentifica, cultural € técenica dos
cidadios do Alentejo, promovendo
4 sua participacio em dispositivos
formativos indutores de estilos de
aprendizagem aolongodavidaque
estimulem e reforcem 0 gosto € 0
prazer de aprender.

0 docente salienta o facto de,
num ambiente  intimista, a8
aprendizagens ganharem  forga,
indo a0 encontro das pessoas ¢,
assim, fazendo o sentdo inverso
do que € habital. O objectivo €
que este grupo de idosas seja a
primeira de muitas “células” que
queremos espathar por toda a
regiio. ‘A ideda € que iso funcione
em cadeii, sendo uma espécie de
teia em que cada um dos alunos
séniores vi captando mais pard que
mais Projectos possam nascer ¢
concretizarsc”, sustenta,
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